
7일 잠자리 체크표
잠들기 전에 읽은 책 제목을 적고, 다 읽은 날은 동그라미에 체크해요.

이름

월
오늘 읽은 책

다 읽었어요

화
오늘 읽은 책

다 읽었어요

수
오늘 읽은 책

다 읽었어요

목
오늘 읽은 책

다 읽었어요

금
오늘 읽은 책

다 읽었어요

토
오늘 읽은 책

다 읽었어요

일
오늘 읽은 책

다 읽었어요

다 채우면 사진을 찍어 인스타그램 스토리에 올리고 @bebiew.world 를 태그해 주세요.

올리지 않아도 괜찮아요.

*베비 그림은 AI로 생성한 이미지입니다.


